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Passato: tutto in fresco

Spermatozoi in fresco

FIV o ICSI Transfer embrionario in fresco

Ovociti in fresco



Passato: tutto sincronizzato

• Sincronizzazione con la ricettrice
• Disponibilitá a donare

• Sincronizzazione con la donatrice
• Transfer in fresco

Ricettrice

Donatrice



Inconvenienti

• Sincronizzare la mestruazione della donatrice e della ricettrice

• Preparazione endometriale inadeguata

• Risposta della donatrice inadeguata

• Viaggi prenotati all’ultimo momento

• Lunghe liste d’attesa

ANSIA



Gameti ed embrioni non viaggiavano



Telefonami tra vent’anni [Lucio Dalla]

Telefonami tra vent'anni

io adesso non so cosa dirti

amore non so risponderti

e non ho voglia di capirti



Presente: paziente al centro





Presente

Congelare spermatozoi

Vetrificare embrioni Transfer embrionario in fresco o differito

Vetrificare ovociti



International Multicenter Egg Donation (IMEDO)



Next Fertility 2022

Ovociti freschi Ovociti vetrificati

Totale 1134 810

% Fertilizzazione 72,1 % 73,5 %

% Blastocisto 59,8 % 58,3 %

Ovociti per 
blastocisto 2,3 2,3



Ovociti in viaggio

Spermatozoi in 
fresco/congelati

Ovociti vitrificati, 
viaggiano al centro

del paziente

ICSI
Nel centro del paziente

Transfer e vitrificazione
di embrioni nel centro

della paziente



Embrioni in viaggio

Ovociti Freschi/vitrificati

ICSI
Nel centro di riferimento

Transfer nel centro della
paziente

Spermatozoi inviati o 
raccolti nel centro di 

riferimento



Pazienti in viaggio

Spermatozoi inviati o 
raccolti nel centro di 

riferimento

Ovociti freschi/vitrificati

ICSI
Nel centro di riferimento

Paziente viaggia al centro di 
riferimento per transfer in 

fresco/differito



Modello migliore?

Ovociti viaggiano Blastocisti viaggiano

% sopravvivenza 84,7 % 99 %

% impianto 49,1 % 50,9 %

% gravidanza 62,3 % 61,2 %

% aborto 16,3 % 16,8 %

Il miglior modello é rispondere alle necessitá dei pazienti



Figlio 
sano

Madre
sana

Minor prezzo 
possibile

Meno 
tempo 

possibile



Programma Due Paesi Due Centri

• Sicuro: mantiene i risultati

• Efficace: permette lo scambio di grandi cuantitá di materiale biológico

• Patient friendly: si adatta alle necessitá dei pazienti







Ciclo
Naturale

Naturale modificato
Mild stim
Sostituito

Agonista 
GnRH

Analisi
Estradiolo

Progesterone
LH

Estrogeni
Orali

Vaginali
Transdermici

Sottocute
Intramuscolo

Compresse
Cerotti

Gel

Dose fissa
Ascendente

10-36 giorni

Ecografía
Trilaminare
Spessore

Compattazione

Progesterone
Orale

Vaginale
Sottocute

Intramuscolo

IM
SC

Vaginale + IM
Vaginale + SC

Vaginale + sostegno

Preparazione endometriale



Ecografía

• Endometrio 
>7mm

Preparazione con 
estrogeni

• 10-36 giorni

Progesterone

• IM
• SC 50 mg
• VAG con 

sostegno

Livelli ormonali

• P<1 ng/ml
• P>9-10 ng/ml



Tu… tu…  non mi 
basti mai

Voglio di piú!
E non mi 
basta mai!



• Aumento/cambio estrogeni
• Vasodilatatori

o Sildenafilo
o Tocoferolo
o Pentossifillina
o Arginina

• Scratching endometriale
• GM-CSF
• PRP
• Cellule staminali

o Midollo osseo
o Tessuto adiposo
o Mestruazioni
o Esosomi

ENDOMETRIO

REFRATTARIO













Interpretazione PRP

• Volume

• Concentrazione piastrine

• Concentrazione fattori di crescita

• Attivazione

• Metodo di instillazione



Preparazione endometriale

Ciclo
Naturale

Naturale modificato
Mild stim
Sostituito

Agonista GnRH

Análisis
Estradiolo

Progesterone
LHEstrogeni

Orali
Vaginali

Transdermici
Sottocute

Intramuscolo

Compresse
Cerotti

Gel

Dose fissa
Ascendente

10-36 giorni

Ecografía
Trilaminare
Spessore

Compattazione

Progesterone
Orale

Vaginale
Sottocute

Intramuscolo

IM
SC

Vaginale + IM
Vaginale + SC

Vaginale + sostegno
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