
IFMSS: raccomandazioni per considerare un caso suscettibile di terapia fetale

1- La patologia deve essere significativa e dovrebbe essere un difetto strutturale che interferisca con lo 
sviluppo degli organi ed il cui trattamento possa consentire uno sviluppo fetale normale

2- La diagnosi deve essere completa ed accurata, dovrebbero essere esclusi i casi in cui il feto è affetto 
così severamente da far risultare l’ intervento inutile ed anche i casi in cui il difetto è così lieve da poter 
essere trattato dopo la nascita; Il difetto dovrebbe essere isolato, con un cariotipo normale

3- Il feto dovrebbe essere singolo

4- Dovrebbe esistere un modello animale della patologia e dell’ intervento

5- Dovrebbe essere possibile l’ accesso ad unità ostetriche di 3° livello, terapia intensiva neonatale, 
counseling adeguato

6- Il piano terapeutico dovrebbe essere concordato da un team multidisciplinare composto da un esperto 
in medicina fetale, un chirurgo pediatra ed un neonatologo

7- La famiglia dovrebbe essere informata dei rischi e dei benefici e dovrebbe acconsentire al trattamento 
ed al follow up a lungo termine, che ha lo scopo di determinare l’ efficacia della procedura

8- I rischi materni dovrebbero essere minimi ed accettabili
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